
13.4. Возрастные особенности вкусового и обонятельного 

анализаторов.  

  

 Периферическая часть вкусовой сенсорной системы начинает 

формироваться на 3-м месяце внутриутробного развития. К моменту 

рождения она уже полностью сформирована, хотя у новорожденных 

детей ещѐ не все вкусовые почки имеют поры и функционируют. В 

первые годы жизни у детей большинство вкусовых почек 

распределяется преимущественно в центральной части кончика языка, 

в дальнейшем – по его краям.   

  У детей вкусовых почек больше, чем у взрослых. В раннем 

 возрасте  они  обнаруживаются  в  большом количестве 

не только на языке, но и на твердом нѐбе, в слизистой оболочке губ, 

щек, нижней поверхности языка.   

 Новорожденные реагируют на четыре вкуса (сладкое, кислое, горькое 

и соленое), причем положительные эмоции вызывает только сладкий 

вкус. Кислые и горькие вещества провоцируют гримасы 

неудовольствия. С возрастом у детей укорачивается время развития 

реакции на вкусовую стимуляцию: до 10 лет она меньше, чем у 

взрослых. Пороги чувствительности, свойственные взрослым, 

устанавливаются у детей к 6 годам, а «взрослая» длительность 

латентного периода – лишь к 10 годам. Условные рефлексы на 

действие вкусовых стимулов можно выработать у ребенка на 2-м 

месяце жизни, а в конце 2-го месяца он может различать количество 

вкусового вещества в растворе.       

 Становление периферического отдела обонятельной системы 

человека начинается ещѐ в период пренатального онтогенеза. У 2-

месячного плода в слизистой оболочке обонятельной области 

появляется чувствительный эпителий. К 6-му месяцу его площадь 

уменьшается, что свидетельствует о регрессивном развитии обоняния 

у человека. Структурное развитие рецепторов заканчивается к 7-му 

месяцу внутриутробного развития. Сразу после рождения ребенок 

может воспринимать запахи. Пороги ощущения у новорожденных в 20 

– 100 раз выше, чем у взрослых. Обонятельной системе 

новорожденных свойственна быстрая адаптация. Условные рефлексы 

на запаховые раздражители начинают вырабатываться в 2-х месячном 

возрасте, причем с возрастом этот процесс облегчается. На 4-м месяце 

ребенок начинает различать приятные и неприятные запахи и 

реагировать на них адекватной эмоционально двигательной реакцией.  



К 6 годам обонятельная сенсорная система заметно не отличается от 

взрослых.           

  

  

Вопросы для самоконтроля.  

  

1. Как с возрастом изменяется острота зрения?  

2. Каковы основные возрастные особенности развития 

глазного яблока в пре- и постнатальном онтогенезе?  

3. Как с возрастом изменяется абсолютный порог слуховой 

чувствительности?  

4. Каковы  возрастные  особенности  болевой 

чувствительности?  

5. Перечислите основные возрастные особенности развития 

вкусового и обонятельного анализаторов.  

  

  

 


