
2.8. Принцип опережающего развития 

органов и функциональных систем у  

детей и подростков. 

  

 Важной биологической особенностью в 

развитии детей является то, что 

формирование их функциональных систем 

происходит намного раньше,  чем это им 

требуется. Например, в функциональной 

системе, обеспечивающей ребенку рефлекс 

сосания, анатомо-физиологическое 

формирование входящих в нее органов и 

самой системы происходит задолго до 

рождения  ребенка.   

         Принцип опережающего развития 

органов и функциональных систем у детей и 

подростков является своеобразной 

«страховкой», которую дает природа 

человеку на случай непредвиденных 

обстоятельств. Например, даже в случае 

преждевременных родов новорожденный 

встречается с внешней средой во 

«всеоружии», так как он уже наделен 

важнейшей для его жизни функцией, 

обеспечивающей ему питание.        



 


